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GK

黄/黄/黄 灰/灰/灰

青/青/青 臙脂/臙脂/臙脂

FP_1st FP_2nd

いいだ わかな つかだ あやみ ますや りほ
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有田 佳奈

ありぺい

佐藤 明日凪

あすな

中澤 友佳

ゆか

中谷 真帆

まほ

飯田 若奈

わかな

塚田 彩心

BALLENA BLANCA 城北レディース
（バジェーナブランカジョウホクレディース）

ユニフォーム

1st 2nd

FP

美味しいものを食べること HOHOEMIさん ウォーキング ドライブ、旅行、読書！

冷水 優奈

ゆな

片山 理夏子

りかこさん

村岡 真実

まみ

中 詩織

しおり

東京都北区

監督 川﨑 康裕 かわさき やすひろ

コーチ 大室 龍大 おおむろ たつひろ

コーチ 岡田 裕也 おかだ ゆうや

なか しおりれいすい ゆな かたやま りかこ むらおか まみ

はたらくくるま 舞台鑑賞、セルフネイル、ハンドメイド ポイ活、パウパトロール探し 散歩中のバードウォッチング

中田 優衣

ゆいぴー

松尾 詩帆

しほさん

高橋 海友

みゆ

ドリブル

結果を残せるように頑張ります

ハードワーク

転ばない

ゆったりしたプレー

チームのためにがんばります

パスワーク

ハードワーク！3kg減量！

GK FP FP FP

クリーンシートの試合を増やす チームの勝利に貢献できるように頑張ります ドリブルを生かしたプレーができるように頑張ります
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まさこ

なかだ ゆい

宮下 雅子

写真 写真

15 16 17 19

写真 写真

インターセプト スルーパス 攻守の切り替えの速さ、しつこい守備、シュート また抜き

相手に好きにやらせない、積極的になり得点に絡む 点を決める！ チーム内で1番走ります！！ 試合に勝つ

シュートストップ 前からのDF ピヴォ当て ボールキープ

写真 写真 写真 写真
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FP
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FP

楽しんでプレーしている姿

試合に出ます！

写真

チームエンブレム

関東女子フットサルリーグ2025

ホームタウン

チームスタッフ

2025年度　登録選手

写真 写真 写真

コーチ 木村 穏 きむら のん

コーチ 松尾 詩帆 まつお しほ

マネージャー 黒澤 加代子 くろさわ かよこ

マネージャー 若月 美孔 わかつき みく

FP FP FP FP

よしば なぎ

あやみ

舛谷 莉帆

りほ

吉羽 凪

なぎ

写真 写真 写真 写真

9 11 12

攻守の切り替え ドリブル突破と左足のシュート チーム最年長
コ

メ

ン

ト

FP

みやした まさこ たかはし みゆ まつお しほ

体張ったプレーします

GK/FP GK FP
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ト

地域チャンピオンリーグ出場 限界突破！

コ

メ

ン

ト

コ

メ

ン

ト

コ
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ン

ト

コ
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ン

ト

出張先で食べる”ひこま豚丼” 櫻坂46 マイクラ 自炊

なかたに まほ なかざわ ゆか さとう　あすな ありた かな

ハードグミを食べること 散歩

22 26

去年より得点を取る（6点以上）

ピクニック 神社巡り


